
Idziemy do Ciebie, Jezu!
Wydawnictwo Diecezji Siedleckiej “Unitas”



Przygotowanie dzieci do pierwszego
przystąpienia do spowiedzi oraz
przyjęcia Pana Jezusa w Komunii
Świętej wymaga dużych starań
księży, katechetów i rodziców. 



Szczególnie trudne jest to
współcześnie, gdy postępująca

laicyzjaca dotyka rodziców. 
Ci jednak decydują się na posłanie

dzieci do I Komunii. 



Wymaga to dostosowania metod
pracy formacyjnej - pomocą ku temu

może być program formacyjny
Diecezji Siedleckiej, wydany przez

Wydawnictwo “Unitas”.



To trzyletnie przygotowanie oraz
roczne pogłębianie tajemnic wiary

po I Komunii ze szczególnym
uwzględnieniem pracy formacyjnej 

z rodzicami. 



Prezentujemy
program
przygotowania
do I Komunii
Świętej
Przygotowanie w klasach 1-3 + klasa 4

Klasa I. Spotykamy Jezusa w
kościele parafialnym

1

Klasa II. Spotykamy Jezusa we
wspólnocie Kościoła

2

Klasa III. Spotykamy Jezusa w
dwóch ważnych sakramentach
świętych

3

Klasa IV. Spotykamy Jezusa w
roku liturgicznym

4



Autorzy:

ks. dr hab. Andrzej Kiciński prof. KUL
specjalista katechetyki
autor podręczników
członek gremiów krajowych i
międzynarodowych 

dr Joanna Borowicz
katechetka
doświadczona w pracy z
dziećmi
autorka bajek 



Program pozwala na
pogłębione

przygotowanie do I
Komunii Świętej

dwutorowo: 
w parafii i we

wspólnocie rodzinnej



W oparciu o przygotowane
materiały formacja dzieci
prowadzona jest przez
rodziców. 

Do każdego podręcznika dla dziecka
opracowany został przewodnik dla

rodziców.



Klasa 1.
Spotkamy Jezusa

w świątyni -
podręcznik dla

dzieci



Klasa 1.
Spotkamy Jezusa

w świątyni -
przewodnik dla

rodziców



Klasa 2.
Spotykamy
Jezusa we
wspólnocie

Kościoła
 - podręcznik dla

dzieci



Klasa 2.
Spotkamy Jezusa

we wspólnocie
Kościoła -

przewodnik dla
rodziców



Klasa 3.
Spotykamy

Jezusa w dwóch
ważnych

sakramentach
świętych

 - podręcznik dla
dzieci



Klasa 3.
Spotkamy Jezusa
w dwóch ważnych

sakramentach
świętych-

przewodnik dla
rodziców



Opracowano także 
Poradniki metodyczne 
dla przygotowujących 
do I Komunii Świętej



Są one pomocne w przeprowadzeniu
parafialnego przygotowania do 

I Komunii poprzez: spotkania,
konferencje dla rodziców i celebracje. 
A także zawierają materiały na samą

uroczystość i biały tydzień. 



Prezentujemy treść
przewodnika

metodycznego na
przykładzie materiałów 
z 3. roku przygotowania



Każdy temat podręcznika dla dzieci
zrealizowany jest w 3 częściach:



Wprowadza dzieci w temat spotkania
w oparciu o historię ich rówieśników Ali i
Adasia. 

Część 1. -
opowiadanie



Różne kolorowanki, rebusy itp. zwracają
uwagę na istotne treści.

Część 2. -
zadania



Stopniowo uczy dzieci modlitw
pacierza, przytacza istotne cytaty,
zachęca do innych aktywności jak np.
wieczorna modlitwa z rodzicami.

Część 3. -
zapamiętaj



Wprowadzenie wraz ze
wskazówkami do pracy 
z dziećmi nad danym
tematem, a także
dodatkowe “wskazówki
dla poszukiwaczy
skarbów”, jak np. zachęta
do wizyty w sanktuarium

Do każdego
tematu
rodzice w
swoim
przewodniku
otrzymują:

Słowo Boże dla
rodziców - fragment
z Pisma Świętego z
katechezą.



Owocne przygotowanie rodzin do
przeżycia po raz pierwszy dwóch
sakramentów świętych

Spotkania w parafiach
dla dzieci i dla rodziców

Wspólna praca dzieci 
i rodziców domach

Udział w celebracjach



Ważnym atutem programu
jest jego 4 etap, który

sprawia, że bliskość rodzin 
i Kościoła nie kończy się 
ostatniego dnia białego
tygodnia, ale formacja

umacnia wiarę dzieci i ich
rodziców poprzez

poznawanie tajemnic 
wiary w roku liturgicznym.



Do tego podręcznika również
przygotowano poradnik

metodyczny dla duszpasterzy
i przewodnik dla rodziców.



Przewodnik rodziców, oprócz
materiałów dostosowanych

do podręcznika dzieci,
zawiera kalendarz roku

liturgicznego, który stanowi
pomoc w przeżywaniu wiary

na co dzień.



Zapraszamy do kontaktu
 z Wydawnictwem

“Unitas”. 

wydawnictwo@
wydawnictwo-unitas.pl

500 106 002

www.wydawnictwo-unitas.pl
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